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  القمة العالمية الخامسة 
  العطريةو ةالطبي حول النباتات

  ٭٢٠١٣ديسمبر  ١٢- ٨فى الفترة من ماليزيا 

  ٭٭مروة مدحت

 ١٢-٨ منالفترة  ىف حول النباتات الطبية والعطريةية الخامسة معقدت القمة العال
جزيرة بورينيو  ىبمدينة مارى سارواك الواقعة ف ،فى فندق الماريوت ٢٠١٣ديسمبر

ذات القيمة العالية  النباتاتهذه ب ااهتمامً  بشكل دورىعقد هذه القمة نتو بدولة ماليزيا، 
تات البحثية لعالم النبا ا المؤسسةوينظم هذه القمة سنويً . اا واجتماعيً ا وطبيً اقتصاديً 

 ،Botany حدى الجامعات العالمية الرائدة فى علم النباتفارام، الأستاذ بإيالهندى س
قد هذه ت الطبية والعطرية؛ وهى جامعة بانجلور بالهند، وتنعتاوبصفة خاصة النبا

مدينة  ىعقدت القمة الرابعة فحدى الجامعات الماليزية، إذ القمة سنويا بالتعاون مع إ
  .٢٠١٢ديسمبر  ٥لى إ ١الفترة من  ىف ة أيضاكوتشينج الماليزي

ساتذة والعلماء الأكبار ة من ـمجموع رـة للمؤتمـالتنظيميالعلمية و اللجنة م ـتضو 
  برئاسة ،  على مستوى العالم ةـات الطبيـال النباتـفى مج متخصصينال

         .The 5TH Global Summit on Medicinal and Aromatic Plants, Malaysia, 8-18 Dec. 2013 ٭

  .، المركز القومى للبحوث الاجتماعية والجنائيةمدرس مساعد٭٭       
  .٢٠١٤المجلة الاجتماعية القومية ، المجلد الحادى والخمسون، العدد الأول ، يناير 
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فى خروج اللجنة المنظمة واقع الحال يشير إلى جهد كبير بذلته و . سيفارامالبروفسير 
بشكل راقى ورائع على كلا المستويين العلمى والتنظيمى، إذ ضم المؤتمر 
معرض استمر  لىإضافة بالإ، عدةعلى جلسات  قسمتورقة علمية  ١٨١المؤتمر

  علميةمعلقة ١٢٠حوى طوال أيام المؤتمر (poster) ،من البحوث  اثلت عددً م
   .والمشروعات العلمية الحديثة والرائدة فى الوقت ذاته

  وأهدافه رؤية المؤتمر
ت الطبية تاالمؤتمر من مسلمة رئيسة تتعلق بالأهمية الكبيرة للنباة نطلقت رؤيا

وأهمية استدامتها لصالح  ،ىوالعطرية على كافة الأصعدة للإنسان فى عصرنا الحال
 ىالقديمة ف ة والعطرية منذ العصورلقد استخدمت النباتات الطبي. الأجيال القادمة

. الممارسات الطبية التقليدية للرعاية الصحية تمثلت بشكل محورى فىعديدة  شكالأ
 اموطنً  من أهم مناطق العالم القديم التى تمثلسيا شرق آ وجنوب جنوب اوتعد منطقت

الطب الهندى  وطنفهى م ؛التقليدية ةنظمة الطبيلأا لكنز من الممارسات واأصليً 
المعروفة نظمة الطبية قدم الأأوالذى يعد من ) يروفيداالأ(بـ القديم المسمى التقليدى 

نظمة الطبية هذه الأ مثل ،عام قبل الميلاد ٥٠٠٠ يؤرخ لبداياته منذالعالم والذى  ىف
  .ة اليوميةيلصحا معارفنا الطبية الحديثة وممارساتناراء مهما لإثا مصدرً تمثل 

من سكان العالم على  ٪٨٠يعتمد حوالى  ،لتقرير منظمة الصحة العالمية اوفقً ف
للرعاية الصحية وذلك لسهولة الحصول عليها  ىساسأ كمصدر ةالطبي النباتات

يقدر و  .ومتعايشة معها متفقة مع ثقافتهمفى المقام الأول  نها أ، كما ةبأسعار معقول
 ،مليون دولار ٦٢بحوالى  ةالولايات المتحد ىالسوق العالمى للمنتجات العشبية ف

الطلب  تنامىمع  ٢٠٥٠تريليون دولار بحلول عام  ٥لى حوالى إتصل  نيتوقع أو 
  .جمعأالعالم  ىف ةعلى النباتات الطبي

تجاهات العلمية والعامة يا فى انتشار وتنامى الدعوات والاجلويبدو ذلك 
المنادية بالبحث عن طب بديل أو مكمل للطب الحديث، يتلافى مشكلاته التى كشفت 

عتبر الطب التقليدى فى وي. عنها ممارساته ونظمه وعقاقيره خلال القرنين الماضيين
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و يتم استخدامه جنبا أدوية الكيميائية لأا لعديد من اا وحيويً مهمً  الوقت الحالى بديلاً 
  .الكيميائية ةدويالأتلك لى جنب مع إ

ين يوالأكاديمعلماء منتدى لللتمثل تنظيم هذه القمة العالمية  ومن ثم تأتى أهمية
 ءوكذلك علماالطب التقليدى  ىوممارس ،الصناعات الدوائية والصيدلية وممثلى

وصانعى  ،لحكوميةاالحكومية وغير والوكالات الأحياء والكيمياء الحيوية والمنظمات 
تحقيق من أجل  حديثةالالمعلومات و وذلك لتبادل الخبرات  ،السياسات والمزارعين

وللربط بين المؤسسات الحكومية والخاصة لتعزيز  مثمر وفعال، مستقبلىتعاون بحثى 
  .والعطرية يةوتطوير قطاع النباتات الطب

  فاعليات المؤتمر
، بإجراءات ٢٠١٣ديسمبر ٨ م الأحد الموافقيو  لمؤتمراليوم الأول لبدأت فاعليات 

  .وبرنامج الفاعليات اليومية للمؤتمر ،وراق المؤتمرأ اتملخص تسلمالتسجيل و 
 بدأت بكلمة رئيس مهمة افتتاحية محاضرةفاعلياته ب فقد استهلت اليوم الثانىأما 

 هاوتلا ،لها ستدامةالتنمية الم سبللايا و امالهي ىف ةوالعطري ةحول النباتات الطبي المؤتمر
وتداول نتاج لإاالمنظمة لعمليات  ةحول التشريعات الأوروبي لا تقل أهمية عنهامحاضرة 
 ةلنباتات الطبيا مدى إسهامحول ثالثة تها، ثم محاضرة ستخلصاالطبية وم النباتات

، العناية بالبشرةالتجميل و ت اومستحضر  دوائيةالصناعات التطوير تها فى ستخلصاوم
نعكاس ذلك على تنامى الطلب على تطوير البحوث الوراثية والجينية الخاصة بهذه وا

  .النباتات
علميتين  جلستين إذ تلى ذلك عقد مةاه بوقائع المؤتمرالنى حافلااكان اليوم الث

، والعطرية ةنتاج النباتات الطبيإ الأولى بعنوان زراعة و كانت  ،بالتوازىآن واحد  فى
وتمحورت  ة،ثمانية عشر ورقة علمية على مدار خمسة ساعات كامل ضمتو 

ية التى لمعالتجارب الم: أوراقها حول عدد من النقاط الرئيسية، من بينها موضوعات
سمدة نواع الأأجريت على طرق الزراعة المختلفة للنباتات الطبية وكذلك المقارنة بين أ
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وكيفية  ،والجينية للنباتات الطبية الشكلية ختلافاتلاا ،هااستخدام وتفضيلاتالمختلفة 
نماذج  ىت القيمة العالية فوالعطرية  ذا ةزيادة العائدات الاقتصادية للنباتات الطبي

  .سيامن دول قارة آ
بعنوان التطور التكنولوجى لتصنيع النباتات  فكانت، يةالمواز الثانية  ةالجلس أما

تطوير عملية وراق علمية تدور موضوعاتها حول أسبعة احتوت ، و ةالطبية والعطري
من النباتات  ىإنتاج واسع النطاق من مادة الأرتيميسينين، سكوبوليتين والزيت العطر 

نتاجه إنثوسيانين من نبات هندى وكيفية وكذلك عزل واستخلاص الأ ،المختلفة
  .ةتخليقيالبالطريقة شبه 

وتسويق النباتات الطبية  ياتاقتصاد"الجلسة الثالثة بعنوان  فى حين جاءت
ا منعكسً  هذا الموضوع تناولت تفصيلاً  ،وراق بحثيةأاحتوت على خمسة ، و "ةوالعطري

  .فى نماذج تطبيقية واقعية
نظمة الطب الشعبى والأ"بعنوان خر جلسات هذا اليوم آالرابعة  ةالجلسوكانت 

ة، على سبعة عشر ورقة علمي ةحتوت الجلساو  ،"مراضللأالتقليدية والحديثة الصحية 
  .ةعلى مدار خمس ساعات كامل واستمرت مناقشاتها

 ،بحديقة الفندق ينفاخر وعشاء بحفل استقبال  ثانىانتهت فاعليات اليوم الو 
 والفلولكلور كما تعكس ةللحضارة الماليزي ااستعراضً  ضمن فقراته الحفل ضمحيث 

فى كافة  بكافة تنوعاتها الإقليمية والعرقية، وعرضا للأزياء الشعبية رقصاتها الشعبية
 ةلات الشعبية المتنوعكالأتقديم وكذلك  المناسبات والأقاليم الثقافية داخل ماليزيا،

  .هذا البلد المضيافل ةهة المميز الفاكو 
المغذيات "امسة بعنوان خبالجلسة ال فقد بدأت لثفاعليات اليوم الثا أما

عاتها و ن ورقة علمية تدور موضيوكانت تحتوى على واحد وعشر ، "كسدةومضادات الأ
 ،مراضالأكسدة وكيفية استخلاصها ودورها فى معالجة حول خصائص مضادات الأ
ومضادات التجلط  ،عشاب وكيفية استخلاصهى الأاوكذلك المكونات المختلفة لش

ت الجلسة السادسة بعنوان ءجابينما . ةوالعطري ةالمستخلصة من النباتات الطبي
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حول أهمية الأدوية وراق علمية أربعة أ وضمت ،"ىوالطب البيطر  ةدوية العشبيالأ"
علاج العرقسوس لاستخدام مثل لدى الحيوان، مراض علاج بعض الأ ىفالعشبية 

تخفيض  ىوكذلك استخدام القرفة ف ،من التعرض للضغوط جمةثار الضارة الناالآ
  .نسبة الدهون فى الدم

، "نتاج النباتات العطرية والطبيةإ و زراعة "الجلسة السابعة عنوان حملت و 
ليات فضل الطرق والآأعلمية تدور موضوعاتها حول  ةورق ةعة عشر بر ونوقش فيها أ
نواع أحديثة لإنتاج التقنيات الوكيفية استخدام  ،زراعة النباتات الطبية ىالمستخدمة ف

  .من  المركبات  المفيدةمعينة 
النباتات  استخداموفاعلية  مةالجودة وسلا"بعنوان فكانت الثامنة  ةـما الجلسأ
ن ياحتوت على ثلاثة وعشر و ، "ومستحضرات التجميل ةالأدويالعقاقير و فى  ةالطبي

 الأعشاب الطبية الحادة لتناول بعض يةمّ سُ ال ورقة علمية تدور موضوعاتها حول
 Sea اتـنب ات أوراقـدام مستخلصـاستخ رـتأثي، و مـق الفـطريعن  ةـالماليزي

Buckthorn نقص الأكسجين للبرد و  أثناء التعرض الفئران ىف كسدةالأ مؤشرات على
  .والإجهاد

لمستخلص نبات الكركم على  الفارماكولوجى التأثير وكذلك دراسة حول
 .Indigofera Tinctoria Lلنبات ىودراسة أخرى حول التأثير الوقائ ،العصبىالجهاز 

ن البيضاء بمادة االجرذ ىا فالقلب المحدث تجريبيً  ةعضل )تليف( احتشاءعلى 
  .الأيزوبرينالين

دراسة حول تأثير استخدام مستخلصات بعض النباتات كما ضمت الجلسة 
  .ة تحسين جودة اللون باستخدام نبات الكركمكيفي وكذلك ،على تصلب الشرايين

دراسة حول نشاط مضادات الهيستامين لبعض  كذلكضمت الجلسة و 
وكذلك حماية الكبد من عوامل .  Kaempferiaالمركبات المستخلصة من نبات

ول مادة الباراسيتامول عن طريق استخدام مستخلص نبات اكسدة الناتجة عن تنالأ
Cassia Auriculata Linn.  
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عزل "وجاءت الجلسة التاسعة بالتوازى مع الجلستين السابعة والثامنة بعنوان 
ن ورقة علمية تدور يوثلاث على تسعة ةواحتوت الجلس ،"الفعالة وخصائص المواد

يضا ، وأCumarinموضوعاتها حول دور مضادات الكولين استيراز المستخلص من 
كما  .يوميا بجرعة واحدةيعطى  جديد علاجى نظامالسكر باستخدام علاج مرض 
ة والآثار السمية للزيوت العطري ىالتركيب الكيميائورقة علمية حول اشتملت على 

خرى حول تقييم الأنشطة البيولوجية أودراسة  ،المستخلصة من نبات الأوكالبتوس
وكذلك دراسة المركبات المستخلصة من نباتى  ،لتسعة نباتات طبية مضادة للالتهابات

 Pomaria Sandersoniiو Alepedia Amatymbica كمضادات للميكروبات، 
كتئاب ير الفارماكولوجى لبعض مضادات الامة حول دراسة التأثهم ةودراس

  .ةوالمستخلصة من النباتات العطري

ورقة علمية حول استخلاص دواء جديد لمرض السل من كذلك ضمت الجلسة 
امة حول المكونات ورقة علميه ه وتناولت الجلسة. Sterculia Setigeraوراق نبات أ

 Artocarpus Communisنشطة البيولوجية لنبات الكيميائية والأ

عن  ، كانت أولاهابثلاثة محاضرات قيمةه بدأت فاعليات فقد أما اليوم الرابع
ة، فى من نباتات طبي ةالهند والمستخلص ىلمرض السكر ف يةطبال اتعلاجالأحدث 

من  ةالمستخلص ةللمواد الطبيعيولوجى والبيالدور الحيوى  حين كانت الثانية عن
 تبعةحدث الطرق المأالمحاضرة الأخيرة عن ، بينما كانت غابات الأمازوننباتات 

العاشرة بعنوان  ةثم بدأت الجلس .نيجيريا ىف ة وصونهاللحفاظ على النباتات الطبي
حول استخدام  ةوراق علميأعلى ستة  واحتوت ة،التنوع البيولوجى للنباتات الطبي

نتاج زيوت غنية بالمواد الفعالة المستخلصة من نبات لإ ةالطفرات الجيني
Cymbopogon Winterianus،  النباتات الطبيةفى بيوفيلم النشاط المضاد للو، 

 الطبية لنباتاتل الجينى تنوعالوكذلك  ،تنقلها الأغذية ىالت مسببات الأمراضتثبيط و 
 ولاية ىف نباتات الطبيةلل الجينى والوراثى ستكشافلااو الهندية،  جبال الهيمالايا فى
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فى  الطبية والعطرية نباتاتلل المنفعة الاقتصادية زيادةوسبل  فى الهند، جامووكشمير
 .باكستان

تجاهات العلمية الا"حادية عشر والأخيرة بعنوان ال ةت الجلسءجافى حين 
وراق علمية أعشرة  وجرى فيها مناقشة ،"كيمياء المنتجات الطبيعية الحديثة فى مجال

 ةثة نباتات طبيوالبكتريا لثلا دراسة النشاط المضاد للفطرياتتدور موضوعاتها حول 
مقارنة بين تركيز مادة الانثوسيانين في بعض النباتات  ةوكذلك دراس، ماليزيا ىتزرع ف

حول نشاط كبح الشوارد الحرة للمواد الكيميائية المستخلصة من  ةدراسو الطبية، 
للمواد خافض للحرارة وال مسكنال النشاطحول دراسة  وكذلك ،نباتات جمعت من اليمن

  .Oxyphylla Edgew السدر المستخرجة من نبات

التى عرضت فى جلسات المؤتمر المختلفة العلمية الجيدة  وراقضافة الى الأوإ 
المؤتمر عن  ىكان هناك عرض للنشاط العلمى لبعض المشاركين فعلى مدار أيامه، 

كل  وإلىطريق المعلقات العلمية القيمة والتى كانت تعرض خارج قاعات المؤتمر 
هم ما توصل أوكذلك  ،خطوات العلمية المتبعةشارحا للعدادها إمن قام بيقف  معلقة

مستخلص  مثل ،كمنتج طبىبعض التطبيقات العلمية  تقديمليه من نتائج مع إ
و الكريمات المستخلصة من بعض الأعشاب ذات النشاط أ ،ةلأعشاب محل الدراسا

من أبرز هذه العروض التى مثلت  وكان .المضاد للالتهاب ذات الاستخدام الموضعى
التأثير المسكن لمادة  حولتلك الدراسة  تطبيقيا عمليا للبحوث المقدمة فى المؤتمر

 ،Boswellia Dalzielii و Daniellia Oliveriالمستخلصة من ساق نباتىّ و الصابونين 
على شفاء الجروح  ات الطبيةنباتأحد الوراق أودراسة تأثير استخدام مستخلص 

 Catcusالتأثير الوقائى لنبات  وكذلك دراسة حول. م لمرضى السكرلتئاالصعبة الا
كمادة  Methotrexateالكبد نتيجة لاستخدام ى ضد التغيرات السمية التى تحدث ف

تركيب ال تعديلودراسة حول . اضطراب الجهاز المناعى ىمضادة للالتهاب لمرض
 Parvifolia لبعض المواد المستخلصة من نبات للسرطان المضادالنشاط و  الكيميائى
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Garciniaللبكتيريا ولتقرحات المعدة للدواء الجديد دراسة التأثير المضاد  ، وأخيرا
  .المستخلص من النباتات الطبية

  

  

  

  


